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図書館通信 
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 この印が休みの日です 
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 ＜YA・小説＞ 

『虹いろ図書館 半分司書

のぼくと友だち』 
櫻井 とりお／著 

河出書房新社 

＜YA・社会＞ 

『正しさってなんだろう』 
 

佐藤 優／著 

Gakken 

＜YA・言語＞ 

『ことばの白地図を歩く』 
 

奈倉 有里／著 

創元社 

＜一般・歴史＞ 

『地球の歩き方 

ディズニーの世界』 
 

地球の歩き方編集室／編集 

地球の歩き方 

＜一般・学習＞ 

『なぜか結果を出す人が

勉強以前にやっている

こと』 
チームドラゴン桜／著 

東洋経済新報社 

＜一般・ペット＞ 

『日本と世界の犬種図鑑』 
 

 

武内 ゆかり／監修 

ナツメ社 

＜一般・音楽＞ 

『基礎から始める楽譜の

読み方』 
 

横岡 ゆかり／編著 

自由現代社 

＜一般・言語＞ 

『じつは伝わっていない

日本語大図鑑』 
 

山口 謠司／監修 

東洋経済新報社 

＜一般・小説＞ 

『変な家 ２』 
 

雨穴／著 

飛鳥新社 

＜一般・小説＞ 

『人間標本』 
 

湊 かなえ／著 

KADOKAWA 

  

３月 

 

蔵書点検とは、本などの資料が正しい場所にあるか

や、修理が必要かどうかなどを 1つ 1つ手にとって確認

する作業です。 

蔵書点検をした後は、読みたい本がすぐ見つかった

り、今までは目に止まらなかった本に気づけたりするの

で、利用者のみなさんにとても喜ばれています。 

休館する前の２月２９日（木）から３月１２日（火）まで

の貸出期間を、１５日間から 22日間に変更します。 

貸出点数は変わりません。 （他館からの借用資料は

１５日間です） 

 

本を入れる 

バッグを 

持ってきてね！ 

開館時間 １０時～１８時 

蔵書点検のため、３月 13 日（水）から 21 日（木）まで

休館します。 

 



 

  

 

ミックンの本棚 今月の特集コーナー 

『お母ちゃんの鬼退治』 
（小手鞠 るい／作 川瀧 喜正／絵 偕成社） 

  次から次へと襲いかかる鬼を、根性とユーモアでバッタバッ

タと倒していくお母ちゃん。その鬼の正体は？お母ちゃんと娘

の激しい口喧嘩のシーンもありますが、親子愛が垣間見える

エッセイです。 

＜児童書テーマ ＞ 「オニって こわい？」 

 

 

今月は、「ながよ電子図書館」の中から３冊ご紹介します。 
ミックン 

『紫式部は今日も憂鬱 令和言葉で読む『紫式部日記』』 
（堀越英美、紫式部、山本淳子／著  扶桑社） 

 『エモい古語辞典』の著者が送る、令和言葉で訳された古典の名作。紫式部は

２０２４年のNHK大河ドラマで取り上げられ、今話題の人物です。平安時代を生

きる女性の本音に耳をかたむけてみませんか。 
 

『恋するエクソシスト』 
（梨沙、中川わか／著  イースト・プレス） 

 刻子は心霊番組の中で、イタリア人のジャンから突然プロポーズされます。し

かしこの時、二人はまだ初対面でした。美形でオタクなエクソシストと女子高生

のラブコメディです。 
 

『いっきに読める世界の歴史』 
（鶴岡聡／著  KADOKAWA） 

 元塾講師の著者が、世界史を親切丁寧に解説。１項目を約 5～10分で読める

ように構成されています。スキマ時間の読書にいかがでしょうか。 

『ミックンの本棚』で紹介した本は、ながよ電子図書館で読むことができます。 

＜一般書テーマ ＞ 「免疫力 UP」 

『女子栄養大学 栄養のなるほど実験室』 
（吉田 企世子／監修 児玉 ひろみ他／著 女子栄養大学出版部） 
 

免疫力を上げるためには、健康的な食生活は欠かせませ

ん。できれば効率よく栄養を取りたいものですね。食材の栄

養は、調理法によって変わります。例えば、じゃがいもに含ま

れるビタミンCの損失を少なくしたい場合は、皮つきで加熱

するか、皮をむいて茹でても汁ごと食べれば、より多く摂取

できるそうです。 

 ２月ごろに花が咲く梅は、

長与町の町花です。 

 梅といえば、新５千円札の

肖像は、津田梅子！ 

この機会に、関連する本を

読んでみるのもいいですね。 


